16. Semaine 15.04. - 21.04.2024

O/

%

VielFaltMenu

KIGA

LUNDI

MARDI

MERCREDI

JEUDI

VENDREDI

Blattsalat mit Krauterdressing aus
Essig & Ol

ENTREE (bm)

Energie pro Portion: 145 kJ, 35 kcal

Hlhnerfrikassee mit Erbsen,
Méhren & Schwarzwurzeln dazu
Langkornreis
(1, 3, uw, aw, am, bc, bm, G)

PLAT PRINCIPAL

Energie pro Portion: 1998 kJ, 474 kcal

Apfel-Mango-Quark

DESSERT (am)

Energie pro Portion: 371 kJ, 88 kcal

griine Gurkensticks mit Krauterdip
(3, am, au)

Energie pro Portion: 320 kJ, 77 kcal

Maultaschenauflauf in Brokkoli-
FrischkasesoRe mit Kase
Uberbacken
(uw, aw, ae, am, bc)

Energie pro Portion: 2539 kJ, 604 kcal

Apfel
(8)

Energie pro Portion: 306 kJ, 73 kcal

Tomatensalat
(3, au)

Energie pro Portion: 232 kJ, 56 kcal

Nirnberger Bratwirstchen,
Bayrisch Kraut und Semmelknddel
(3, 5, uw, aw, ae, bc, bm)

Energie pro Portion: 5428 kJ, 1301 kcal

Banane

Energie pro Portion: 488 kJ, 117 kcal

Karottenstppchen
(3, uw, aw, am, bc)

Energie pro Portion: 186 kJ, 44 kcal

Gebackene Geflugelfrikadelle mit
Rahmsofle, Rotkohl &
Salzkartoffeln (G) (3, 8, uw, aw,
gb, ae, am, bc, bm, au, ay)

Energie pro Portion: 1673 kJ, 399 kcal

Birnenkompott

Energie pro Portion: 210 kJ, 50 kcal

Maissalat
(uw, aw, bc)

Energie pro Portion: 396 kJ, 95 kcal

Laugen - Fisch - Burger mit
Méhrenkrautsalat und
Cheddarkase
(3, uw, aw, nr, gb, go, af, au)

Energie pro Portion: 2210 kJ, 528 kcal

Kuchen (uw, aw, ae)

Energie pro Portion: 1401 kJ, 334 kcal

Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et Iégumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson
(Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergénes sur notre panneau d affichage.



