
 

19. Semaine  05.05. - 11.05.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Petites boulettes de volaille, sauce
aux fines herbes

 (bc)

Thon avec tomates cerises
 (af)

Mélange de jambon et fromage
 (2, 3, 7, am)

Saucisse fumée gendarme avec
cornichons

 (2, 3, 7, bm)

Julienne de poulet sauce aigre-
douce et ananas

Energie pro Portion: 1056 kJ, 255 kcalEnergie pro Portion: 1521 kJ, 366 kcal Energie pro Portion: 6660 kJ, 1599 kcal Energie pro Portion: 396 kJ, 93 kcal Energie pro Portion: 560 kJ, 134 kcal

Escalope de dinde, pâtes au pesto,
pois mange-tout

  (uw, aw, ae, am, bc)

Oeufs durs sauce moutarde,
pommes vapeur & carottes
 (3, uw, aw, am, bc, bm, au)

Filet de merlu sauce au paprika,
pommes rissolées & ratatouille

 (uw, aw, af, bc)

Fricassée de volaille avec
champignons et petits pois, riz

 (3, uw, aw, am, bc)

Saucisse grillée au curry avec
pommes frites

 (7, bc, bm)

Energie pro Portion: 877 kJ, 208 kcalEnergie pro Portion: 1830 kJ, 442 kcal Energie pro Portion: 969 kJ, 231 kcal Energie pro Portion: 611 kJ, 145 kcal Energie pro Portion: 4077 kJ, 982 kcal

Cannelonis aus épinards , sauce
tomate, gratinés au fromage

 (uw, aw, am)

Nuggets végétariens, sauce aux
champignons, riz

 (uw, aw, gb, ae, am, ay)

Nouilles torsades, sauce aux
épinards et à la feta

 (uw, aw, am)

Omelette avec pommes de terre,
brocolis& poivrons

 (uw, aw, ae, am, bc)

Chou-fleur & pommes de terre
douces gratinés à la mozzarella

 (3, am, au)

Energie pro Portion: 656 kJ, 157 kcalEnergie pro Portion: 1197 kJ, 285 kcal Energie pro Portion: 793 kJ, 190 kcal Energie pro Portion: 3693 kJ, 893 kcal Energie pro Portion: 1695 kJ, 404 kcal

Feta aux olives & dés de tomates
(am)Dés de Gouda avec raisinLa vache qui rit avec biscuits salésCrème au fromage et concombresFromage frais avec dés de poivrons

 (am)

Energie pro Portion: 4904 kJ, 1176 kcalEnergie pro Portion: 5585 kJ, 1345 kcal Energie pro Portion: 6130 kJ, 1470 kcal Energie pro Portion: 871 kJ, 209 kcal Energie pro Portion: 5585 kJ, 1345 kcal

Yaourt natureYaourt au mielYaourt natureYaourt au mielYaourt nature

Energie pro Portion: 510 kJ, 123 kcalEnergie pro Portion: 510 kJ, 123 kcal Energie pro Portion: 510 kJ, 123 kcal Energie pro Portion: 510 kJ, 123 kcal Energie pro Portion: 510 kJ, 123 kcal

Yaourt au chocolat
 (am)

Beignets aux pommes, sauce
vanille

Yaourt grecque aux noix
 (uw, aw, ae, am, an, sh)Compote de prunesYaourt à la banane et aux céréales

Energie pro Portion: 368 kJ, 86 kcalEnergie pro Portion: 9805 kJ, 2332 kcal Energie pro Portion: 1043 kJ, 251 kcal Energie pro Portion: 1576 kJ, 376 kcal Energie pro Portion: 51 kJ, 12 kcal

KiwiBananePoireClémentine
 (8)

Pomme
 (8)

Energie pro Portion: 154 kJ, 37 kcalEnergie pro Portion: 25 kJ, 6 kcal Energie pro Portion: 218 kJ, 52 kcal Energie pro Portion: 38 kJ, 9 kcal Energie pro Portion: 182 kJ, 43 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade maïs & dés de tomates
Salade Lollo Rosso & concombres,

sauce au yaourt
 (am, bc, bm)

Salade de carottes & pommesSalade de concombres à la crème
 (3, au)

Salade iceberg, sauce american
 (ae, bm)

Energie pro Portion: 161 kJ, 39 kcalEnergie pro Portion: 592 kJ, 142 kcal Energie pro Portion: 211 kJ, 50 kcal Energie pro Portion: 659 kJ, 160 kcal Energie pro Portion: 330 kJ, 78 kcal



 

20. Semaine  12.05. - 18.05.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Charcuterie avec des cornichons
 (2, 3, 5, 7, bm)

Antipasti avec champignons et
courgettes, sauce au yaourt

 (am)

Rouleau de jambon avec asperges
 (2, 3, 7)

Salade de saucisse de volaille avec
tomates et cibouletteSalami de volaille

Energie pro Portion: 1441 kJ, 347 kcalEnergie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal Energie pro Portion: 5283 kJ, 1258 kcal Energie pro Portion: 491 kJ, 118 kcal Energie pro Portion: 615 kJ, 148 kcal

Pâtes torsades, bolognaise de
boeuf, choux-raves

 (uw, aw, bc)

Sauté de volaille, couscous & petits-
pois carottes

 (uw, aw, gb, bc, bm, ay)

Pizza avec Salami, champignons &
fromage

 (2, 3, uw, aw, gb, am)

Fricassée de colin d' Alaska, sauce
à l' aneth, boulgour, légumes

 (1, 3, uw, aw, af, am, bc, bm, ay)

Poitrine de dinde, sauce brune,
épinards. riz

Energie pro Portion: 4974 kJ, 1185 kcalEnergie pro Portion: 1120 kJ, 268 kcal Energie pro Portion: 2528 kJ, 605 kcal Energie pro Portion: 1856 kJ, 448 kcal Energie pro Portion: 1165 kJ, 277 kcal

Pâtes torsades, sauce tomate,
brunoise de légumes

 (uw, aw, bc)

Moussaka végétarienne, crème
tzatziki

 (uw, aw, ae, am, bc)

Pizza Margaretha avec tomates et
fromage

 (3, uw, aw, gb, am)

Escalope végétarienne, écrasé de
pommes de terre et carottes,

légumes panachés
 (uw, aw, ae, am, bc, as)

Chili sin Carne, ébly, dip à la crème
 (uw, aw)

Energie pro Portion: 1731 kJ, 416 kcalEnergie pro Portion: 803 kJ, 194 kcal Energie pro Portion: 2319 kJ, 554 kcal Energie pro Portion: 766 kJ, 184 kcal Energie pro Portion: 1159 kJ, 277 kcal

Crème au fromage sur biscuit salé
Boulettes de Mozzarella avec

Tomates et roquette
 (am)

Rouleau de Gouda avec du raisinDés de feta avec olives
 (am)

Brie avec coulis d' airelles
 (am)

Energie pro Portion: 223 kJ, 54 kcalEnergie pro Portion: 117 kJ, 28 kcal Energie pro Portion: 10890 kJ, 2610 kcal Energie pro Portion: 12413 kJ, 2987 kcal Energie pro Portion: 59 kJ, 14 kcal

Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature

Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcalEnergie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal

Compote de pommesFromage blanc à la banane
 (am, ay)

Crème au chocolat avec sauce
vanilléeYaourt au coulis de pêchesGâteau

 (uw, aw, ae)

Energie pro Portion: 4400 kJ, 1040 kcalEnergie pro Portion: 1751 kJ, 418 kcal Energie pro Portion: 4002 kJ, 955 kcal Energie pro Portion: 503 kJ, 120 kcal Energie pro Portion: 4156 kJ, 990 kcal

KiwiClémentine
 (8)Pomme (8)BananePoire

Energie pro Portion: 3750 kJ, 900 kcalEnergie pro Portion: 2180 kJ, 520 kcal Energie pro Portion: 2538 kJ, 607 kcal Energie pro Portion: 1920 kJ, 460 kcal Energie pro Portion: 2270 kJ, 540 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de chou-chinois, sauce au
yaourt

 (am, bc, bm)

Salade de haricots beurre
 (3, uw, aw, bc, au)

Bâtonnets de concombres, dip aux
fines herbes

 (am)

Salade de céleri et carottes
Salade iceberg, vinaigrette aux fines

herbes
 (ae, bc, bm)

Energie pro Portion: 2115 kJ, 503 kcalEnergie pro Portion: 1269 kJ, 303 kcal Energie pro Portion: 3867 kJ, 923 kcal Energie pro Portion: 344 kJ, 82 kcal Energie pro Portion: 773 kJ, 187 kcal



 

21. Semaine  19.05. - 25.05.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Boulette Falafel sur salade Lollo
rouge et oignons (uw, aw)

Carpaccio de saucisse de volaille
aux tomates et à la ciboulette

 (2, 3, 7, an, st)

Crème de thon sur pain de seigle
 (uw, aw, nr, af)

Mousse aux pois chiches

 (am)

Salade de saucisse et céleri en
branche

 (2, 3, 7, uw, aw, bc)

Energie pro Portion: 332 kJ, 80 kcalEnergie pro Portion: 669 kJ, 161 kcal Energie pro Portion: 529 kJ, 125 kcal Energie pro Portion: 896 kJ, 216 kcal Energie pro Portion: 219 kJ, 52 kcal

Chili con Carne mit haricots rouges
et maïs, riz

 (uw, aw, bc)

Filet de poisson provençal, sauce à
l' aneth, pommes vapeur, brocolis

 (3, uw, aw, af, am, bc, au)

Rôti de dinde, , spaetzle, chou-fleur

 (uw, aw, ae)

Emincé de volaille à la crème,
nouilles, petits pois

 (uw, aw, gb, am, bc, bm, ay)

Fricadelle de boeuf farcie au
fromage, riz aux poivrons, haricots

verts
 (uw, aw, ae, bc)

Energie pro Portion: 837 kJ, 200 kcalEnergie pro Portion: 1682 kJ, 402 kcal Energie pro Portion: 1346 kJ, 321 kcal Energie pro Portion: 1536 kJ, 368 kcal Energie pro Portion: 1195 kJ, 285 kcal

Pommes de terre en robe des
champs au four, fromage blanc aux
fines herbes, julienne de cornichons

 (2, 3, 5, am, au)

Spaghettis complets á la sauce
tomate, fromage râpé

 (uw, aw, am, bc)

Spaetzle au fromage et oignons
grillés

 (uw, aw, am)

Gratin de ravioles de forêt noire,
sauce au fromage blanc et brocolis

 (uw, aw, ae, am, bc)

Gnocchis, sauce au fromage
 (uw, aw, am, bc)

Energie pro Portion: 1796 kJ, 429 kcalEnergie pro Portion: 1148 kJ, 272 kcal Energie pro Portion: 1174 kJ, 281 kcal Energie pro Portion: 1286 kJ, 307 kcal Energie pro Portion: 518 kJ, 122 kcal

Dés de Feta marinés avec poivrons
doux

Tranche de fromage avec des noix
 (uw, aw, gb, go, am)

Fromage frais au paprika avec
petites bretzels
 (uw, aw, nr, gb)

Duo d' Edamer & Gouda avec du
raisin

 (am)

Mozzarella avec dés de tomates,
crème balsamico, basilic fraîche

Energie pro Portion: 1337 kJ, 321 kcalEnergie pro Portion: 993 kJ, 239 kcal Energie pro Portion: 682 kJ, 163 kcal Energie pro Portion: 1107 kJ, 266 kcal Energie pro Portion: 470 kJ, 113 kcal

Yaourt au miel
 (am)Yaourt natureYaourt au miel

 (am)Yaourt natureYaourt au miel
 (am)

Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcalEnergie pro Portion: 349 kJ, 84 kcal Energie pro Portion: 349 kJ, 84 kcal Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcal Energie pro Portion: 349 kJ, 84 kcal

Mousse au chocolat
 (am)

Yaourt aux céréales
 (aw, gb, go, am, an, sa, sh)

Fromage blanc aux pépites de
chocolat

Crème à la vanille avec coulis de
framboisesCompote de pommes

Energie pro Portion: 426 kJ, 101 kcalEnergie pro Portion: 269 kJ, 63 kcal Energie pro Portion: 553 kJ, 132 kcal Energie pro Portion: 645 kJ, 154 kcal Energie pro Portion: 343 kJ, 81 kcal

Pomme
 (8)BananeSalade de fruits

 (8)
Clémentine

 (8)
Orange
 (2, 8)

Energie pro Portion: 154 kJ, 37 kcalEnergie pro Portion: 145 kJ, 34 kcal Energie pro Portion: 254 kJ, 61 kcal Energie pro Portion: 375 kJ, 90 kcal Energie pro Portion: 228 kJ, 55 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de concombres à la crème

 (ae, bc, bm)

Salade grecque avec olives et
fromage de brebis

 (3, uw, aw, am, bc, au)

Salade de betteraves rouges et
pommes

  (5)

Salade iceberg et concombres,
sauce au miel et à la moutarde

 (bm)
Salade de tomates

Energie pro Portion: 258 kJ, 62 kcalEnergie pro Portion: 80 kJ, 19 kcal Energie pro Portion: 215 kJ, 51 kcal Energie pro Portion: 500 kJ, 120 kcal Energie pro Portion: 277 kJ, 67 kcal



 

22. Semaine  26.05. - 01.06.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Thon sur coulis de tomates
Salade de saucisse avec céleri en

branche
 (1, 2, 3, 7, au, S)

Mousse de pois chiches
 (am)

Energie pro Portion: 287 kJ, 69 kcalEnergie pro Portion: 363 kJ, 87 kcal Energie pro Portion: 88 kJ, 20 kcal

Haché de boeuf, sauce brune, pâtes
torsades, légumes

 (uw, aw, gb, ae, am, bc, bm, ay)

Cevapcici avec pâtes grecques et
petits pois (uw, aw, ae, am)

Paella au poisson et à la volaille
 (af)

Energie pro Portion: 3299 kJ, 797 kcalEnergie pro Portion: 2219 kJ, 533 kcal Energie pro Portion: 2688 kJ, 645 kcal

Bolognaise végétarienne avec
nouilles

 (uw, aw, ae)

Gratin de pommes de terre et
légumes, sauce béchamel, gratiné

au fromage
 (uw, aw, ae, am, bc)

Poêlée de spaetzle avec brocolis et
champignons, sauce à la crème
(uw, aw, gb, ae, am, bc, bm, ay)

Energie pro Portion: 2093 kJ, 502 kcalEnergie pro Portion: 1233 kJ, 293 kcal Energie pro Portion: 926 kJ, 222 kcal

Fromage frais aux fines herbes avec
petites bretzel
 (uw, aw, nr)

Mozzarella avec dés de tomates et
crème balsamique

 (am)

dés de Gouda et Edamer avec
raisin

Energie pro Portion: 11206 kJ, 2698 kcalEnergie pro Portion: 3417 kJ, 821 kcal Energie pro Portion: 8824 kJ, 2105 kcal

Yaourt au sucre vanilléYaourt nature
  (am)

Yaourt au miel
 (am)

Energie pro Portion: 349 kJ, 84 kcalEnergie pro Portion: 419 kJ, 100 kcal Energie pro Portion: 524 kJ, 125 kcal

Kaiserschmarn avec compote de
pommesYaourt au coulis de pêchesCrème vanille aux framboises

Energie pro Portion: 470 kJ, 112 kcalEnergie pro Portion: 585 kJ, 139 kcal Energie pro Portion: 693 kJ, 166 kcal

Salade de fruits
 (8)KiwiKiwi

Energie pro Portion: 2270 kJ, 540 kcalEnergie pro Portion: 184 kJ, 44 kcal Energie pro Portion: 229 kJ, 55 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de tomates et concombressalade de carottes et pommesSalade iceberg avec concombres ,
vinaigrette au miel

Energie pro Portion: 254 kJ, 60 kcalEnergie pro Portion: 585 kJ, 139 kcal Energie pro Portion: 625 kJ, 146 kcal


