
 

25. Semaine  16.06. - 22.06.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Petites boulettes de volaille, sauce
aux fines herbes

 (bc)

Mélange de jambon et fromage
 (2, 3, 7, am)

Saucisse fumée gendarme avec
cornichons

 (2, 3, 7, bm)

Julienne de poulet sauce aigre-
douce et ananas

Energie pro Portion: 1056 kJ, 255 kcalEnergie pro Portion: 1519 kJ, 366 kcal Energie pro Portion: 6660 kJ, 1599 kcal Energie pro Portion: 560 kJ, 134 kcal

Spaghetti bolognese, fromage râpé
(uw, aw, am, bc)

Filet de merlu sauce au paprika,
pommes rissolées & ratatouille

 (uw, aw, af, bc)

Fricassée de volaille avec
champignons et petits pois, riz

 (3, uw, aw, am, bc)

Escalope de dinde, pâtes au pesto,
pois mange-tout

  (uw, aw, ae, am, bc)

Energie pro Portion: 877 kJ, 208 kcalEnergie pro Portion: 4077 kJ, 982 kcal Energie pro Portion: 975 kJ, 233 kcal Energie pro Portion: 2435 kJ, 578 kcal

Cannelonis aus épinards , sauce
tomate, gratinés au fromage

 (uw, aw, am)

Nouilles torsades, sauce aux
épinards et à la feta

 (uw, aw, am)

Omelette avec pommes de terre,
brocolis& poivrons

 (uw, aw, ae, am, bc)

Oeufs durs sauce moutarde,
pommes vapeur & carottes
 (3, uw, aw, am, bc, bm, au)

Energie pro Portion: 656 kJ, 157 kcalEnergie pro Portion: 611 kJ, 145 kcal Energie pro Portion: 793 kJ, 190 kcal Energie pro Portion: 1695 kJ, 404 kcal

Feta aux olives & dés de tomates
(am)La vache qui rit avec biscuits salésCrème au fromage et concombresFromage frais avec dés de poivrons

 (am)

Energie pro Portion: 4904 kJ, 1176 kcalEnergie pro Portion: 5585 kJ, 1345 kcal Energie pro Portion: 6130 kJ, 1470 kcal Energie pro Portion: 5585 kJ, 1345 kcal

Yaourt natureYaourt natureYaourt au mielYaourt nature

Energie pro Portion: 510 kJ, 123 kcalEnergie pro Portion: 510 kJ, 123 kcal Energie pro Portion: 510 kJ, 123 kcal Energie pro Portion: 510 kJ, 123 kcal

Yaourt au chocolat
 (am)

Yaourt grecque aux noix
 (uw, aw, ae, am, an, sh)Compote de prunesYaourt à la banane et aux céréales

Energie pro Portion: 368 kJ, 86 kcalEnergie pro Portion: 9805 kJ, 2332 kcal Energie pro Portion: 1043 kJ, 251 kcal Energie pro Portion: 51 kJ, 12 kcal

KiwiPoireClémentinePomme
 (8)

Energie pro Portion: 154 kJ, 37 kcalEnergie pro Portion: 25 kJ, 6 kcal Energie pro Portion: 218 kJ, 52 kcal Energie pro Portion: 182 kJ, 43 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade maïs & dés de tomatesSalade de carottes & pommesSalade de concombres à la crème
 (3, au)

Salade iceberg, sauce american
 (ae, bm)

Energie pro Portion: 161 kJ, 39 kcalEnergie pro Portion: 592 kJ, 142 kcal Energie pro Portion: 211 kJ, 50 kcal Energie pro Portion: 330 kJ, 78 kcal



 

26. Semaine  23.06. - 29.06.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Thon avec dés de tomates

 (af)

Oeufs mimosa au paprika
 (uw, aw, ae, am)

Julienne de wraps

 (uw, aw, ae, am)

Salade de saucisse avec céleri en
branche

 (2, 3, 7, bm)

Petites boulettes de volaille sauce
aigre-douce, sésame

 (uw, aw, ae, am, bc, bm, as)

Energie pro Portion: 1075 kJ, 260 kcalEnergie pro Portion: 541 kJ, 130 kcal Energie pro Portion: 416 kJ, 99 kcal Energie pro Portion: 416 kJ, 99 kcal Energie pro Portion: 486 kJ, 114 kcal

#Gulasch de boeuf avec oignons et
champignons, ébly, chou

romanesco
 (uw, aw, gb, bc, ay)

Filet de poisson pané, riz au beurre,
épinards en branche à la crème

 (uw, aw, af, am, bc, bm)

Couscous marocain avec poulet,
lentilles rouges, olives et courgettes

 (uw, aw, am, bc, bm)

Boulettes de porc, sauce tomate,
riz, petits pois

 (uw, aw, bc)

Filet de poulet grillé, tagliatelles à la
sauce à l' ail, carottes
 (uw, aw, ae, am, bc)

Energie pro Portion: 676 kJ, 161 kcalEnergie pro Portion: 1997 kJ, 479 kcal Energie pro Portion: 1988 kJ, 477 kcal Energie pro Portion: 1943 kJ, 465 kcal Energie pro Portion: 883 kJ, 210 kcal

Fricadelle végétarienne avec écrasé
de pommes de terre maison et

haricots verts
 (uw, aw, gb)

Gnocchis à la sauce au gorgonzola
 (uw, aw, ae, am, bc)

Gyros végétarien avec quartiers de
pommes de terre, tzatziki

 (uw, aw, am, ay)

Poêlée de pâtes à la mexicaine
avec haricots rouges, pois chiches

et tomates
 (uw, aw, ae, bc)

Gratin de schupfnudeln avec
courgettes, tomates, poivrons

gratiné au fromage
 (uw, aw, ae, am)

Energie pro Portion: 821 kJ, 195 kcalEnergie pro Portion: 1499 kJ, 357 kcal Energie pro Portion: 2426 kJ, 586 kcal Energie pro Portion: 1003 kJ, 239 kcal Energie pro Portion: 1235 kJ, 293 kcal

 Camembert avec chutney de
mangue

 (am)

Fromage de montagne avec dés de
poivrons et olives

 (am)

Dés de Gouda avec morceaux de
clémentine

Bonifaz aux fines herbes et tomates
cerises

 (am)

Kiri avec petites bretzels

 (uw, aw, am)

Energie pro Portion: 10572 kJ, 2545 kcalEnergie pro Portion: 1036 kJ, 248 kcal Energie pro Portion: 205 kJ, 49 kcal Energie pro Portion: 670 kJ, 161 kcal Energie pro Portion: 8780 kJ, 2114 kcal

Yaourt nature
 (am)

Yaourt au miel
 (am)

Yaourt au miel
 (am)

Yaourt nature
 (am)

Yaourt au miel
 (am)

Energie pro Portion: 638 kJ, 154 kcalEnergie pro Portion: 437 kJ, 104 kcal Energie pro Portion: 437 kJ, 104 kcal Energie pro Portion: 437 kJ, 104 kcal Energie pro Portion: 638 kJ, 154 kcal

Compote de poireRiz au lait avec sauce à la
framboiseYaourt avec des cerisesCrêpes avec compote de pommeFromage blanc aux chocolat et

céréales

Energie pro Portion: 4322 kJ, 1029 kcalEnergie pro Portion: 1388 kJ, 331 kcal Energie pro Portion: 480 kJ, 114 kcal Energie pro Portion: 1250 kJ, 297 kcal Energie pro Portion: 250 kJ, 59 kcal

BananeOrange
 (2, 8)KiwiPomme

 (8)Clémentine

Energie pro Portion: 228 kJ, 55 kcalEnergie pro Portion: 154 kJ, 37 kcal Energie pro Portion: 136 kJ, 32 kcal Energie pro Portion: 163 kJ, 39 kcal Energie pro Portion: 38 kJ, 9 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de maïs avec petits radis
Pois chiches assaisonnés avec dés

de tomates et concombres
 (uw, aw, bc)

Bâtonnets de poivrons, dip au
fromage blanc

 (am)

Chicorée, vinaigrette aux fines
herbes

Panaché de salade
 (uw, aw, bc, bm, R)

Energie pro Portion: 310 kJ, 74 kcalEnergie pro Portion: 158 kJ, 38 kcal Energie pro Portion: 402 kJ, 96 kcal Energie pro Portion: 607 kJ, 144 kcal Energie pro Portion: 1109 kJ, 263 kcal



 

27. Semaine  30.06. - 06.07.2025

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Antipasti avec champignons et
courgettes, sauce au yaourt

 (am)

Rouleau de jambon avec asperges
 (2, 3, 7)

Salade de saucisse de volaille avec
tomates et cibouletteSalami de volaille

Energie pro Portion: 1438 kJ, 346 kcalEnergie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal Energie pro Portion: 5283 kJ, 1258 kcal Energie pro Portion: 491 kJ, 118 kcal

Dernier jour d'école
*** laissez-vous surprendre***

Bonnes vacances

Sauté de volaille, couscous & petits-
pois carottes

 (uw, aw, gb, bc, bm, ay)

Pizza avec Salami, champignons &
fromage

 (2, 3, uw, aw, gb, am)

Fricassée de colin d' Alaska, sauce
à l' aneth, boulgour, légumes

 (1, 3, uw, aw, af, am, bc, bm, ay)

Poitrine de dinde, sauce brune,
épinards. riz

Energie pro Portion: 5183 kJ, 1236 kcalEnergie pro Portion: 1120 kJ, 268 kcal Energie pro Portion: 2528 kJ, 605 kcal Energie pro Portion: 1900 kJ, 458 kcal Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal

Moussaka végétarienne, crème
tzatziki

 (uw, aw, ae, am, bc)

Pizza Margaretha avec tomates et
fromage

 (3, uw, aw, gb, am)

Escalope végétarienne, écrasé de
pommes de terre et carottes,

légumes panachés
 (uw, aw, ae, am, bc, as)

Chili sin Carne, ébly, dip à la crème
 (uw, aw)

Energie pro Portion: 1770 kJ, 425 kcalEnergie pro Portion: 803 kJ, 194 kcal Energie pro Portion: 2319 kJ, 554 kcal Energie pro Portion: 776 kJ, 186 kcal

Boulettes de Mozzarella avec
Tomates et roquette

 (am)
Rouleau de Gouda avec du raisinDés de feta avec olives

 (am)
Brie avec coulis d' airelles

 (am)

Energie pro Portion: 223 kJ, 54 kcalEnergie pro Portion: 117 kJ, 28 kcal Energie pro Portion: 10890 kJ, 2610 kcal Energie pro Portion: 12413 kJ, 2987 kcal

Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature

Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcalEnergie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal Energie pro Portion: 613 kJ, 148 kcal

Fromage blanc à la banane
 (am, ay)

Crème au chocolat avec sauce
vanilléeYaourt au coulis de pêchesGâteau

 (uw, aw, ae)

Energie pro Portion: 4400 kJ, 1040 kcalEnergie pro Portion: 1751 kJ, 418 kcal Energie pro Portion: 4007 kJ, 956 kcal Energie pro Portion: 508 kJ, 122 kcal

ClémentinePomme (8)BananePoire

Energie pro Portion: 3750 kJ, 900 kcalEnergie pro Portion: 2180 kJ, 520 kcal Energie pro Portion: 2538 kJ, 607 kcal Energie pro Portion: 1920 kJ, 460 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de haricots beurre
 (3, uw, aw, bc, au)

Bâtonnets de concombres, dip aux
fines herbes

 (am)

Salade de céleri et carottes
Salade iceberg, vinaigrette aux fines

herbes
 (ae, bc, bm)

Energie pro Portion: 2115 kJ, 503 kcalEnergie pro Portion: 1218 kJ, 289 kcal Energie pro Portion: 4007 kJ, 957 kcal Energie pro Portion: 344 kJ, 82 kcal


