
 

22. Semaine  25.05. - 31.05.2026

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Mousse de foie de volaille  &
baguette complète

Oeuf mimosa (1, 3, 5, uw, aw, ae,
af, am, bm, ay)

Charcuterie avec cornichons (2, 3,
5, 7, bm)

Thon avec cubes de tomates  (uw,
aw, af, am, bc)

Energie pro Portion: 450 kJ, 107 kcal Energie pro Portion: 361 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 445 kJ, 107 kcal Energie pro Portion: 576 kJ, 138 kcal

Tortellinis avec jambon, sauce
crème, petits pois

 (2, 3, 7, uw, aw, ae, am, bc)

Emincé de dinde, carottes & ébly
(uw, aw, bc)

Lieu noir au curry, riz au beurre,
haricots verts coupés (3, uw, aw, af,

am, bc, bm)

Poêlée de pâté de volaille avec
poireaux et champignons, purée de
pommes de terre (2, 3, 7, uw, aw,

am, bc, au)

Energie pro Portion: 1878 kJ, 451 kcal Energie pro Portion: 1754 kJ, 419 kcal Energie pro Portion: 1713 kJ, 411 kcal Energie pro Portion: 2120 kJ, 502 kcal

Tortellinis à la sauce au fromage,
petits pois

 (2, 3, 7, uw, aw, ae, am, bc)

Légumes wok sautés à la  sauce
soja, nouilles chinoises (uw, aw, bc,

bm, au)

Escalope de carottes grillée, riz (uw,
aw, ae, am, as)

Pois chiches au curry avec
poireaux, carottes, lait de noix de
coco & purée  (3, uw, aw, am, bc,

bm, ay)

Energie pro Portion: 1354 kJ, 323 kcal Energie pro Portion: 2072 kJ, 497 kcal Energie pro Portion: 1356 kJ, 323 kcal Energie pro Portion: 1932 kJ, 457 kcal

Cubes de Gouda avec courgettes
grillées (uw, aw, bc, au)

Fromage frais aux fines herbes,
biscuit bretzelObatzter bavarois au paprika (am)Brie avec mandarines (am)

Energie pro Portion: 585 kJ, 141 kcal Energie pro Portion: 702 kJ, 169 kcal Energie pro Portion: 470 kJ, 113 kcal Energie pro Portion: 635 kJ, 152 kcal

Yaourt natureYaourt natureYaourt natureYaourt nature

Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcal Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcal Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcal Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcal

Crème à la fraise  (am)Fromage blanc à la pêche (3, am)Compote de pommes (3)Semoule à la cerise aigre (uw, aw,
am)

Energie pro Portion: 605 kJ, 144 kcal Energie pro Portion: 296 kJ, 70 kcal Energie pro Portion: 460 kJ, 110 kcal Energie pro Portion: 543 kJ, 129 kcal

Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)

Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de radis blancSalade d'asperges à la vinaigrette
(3, uw, aw, bc, au)

Salade de scarole, vinaigrette aux
fines herbes (bm)

Salade de carottes & chou blanc à
la mayonnaise (1, 3, 5, uw, aw, ae,

am, bc, bm)

Energie pro Portion: 459 kJ, 110 kcal Energie pro Portion: 211 kJ, 51 kcal Energie pro Portion: 344 kJ, 82 kcal Energie pro Portion: 396 kJ, 94 kcal



 

23. Semaine  01.06. - 07.06.2026

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Rouleau de jambon avec asperges
(2, 3, 7)

Salami de dinde et dés de poivrons
(2, 3, 7, au)

Carpaccio de volaille avec ciboulette
(2, 3, 7)

Energie pro Portion: 499 kJ, 119 kcalEnergie pro Portion: 545 kJ, 130 kcal Energie pro Portion: 414 kJ, 98 kcal

Ravioles de forêt noire, sauce à la
viande hachée et gratinées au

fromage, haricots coupés (uw, aw,
ae, am, bc)

Steak de porc, sauce à l'oignon,
croquettes au four, légumes royales

(uw, aw, am, bc)

Gyros de poulet, pâtes grecques,
courgettes, sauce tzatziki (uw, aw,

am, bc, au)

Energie pro Portion: 2256 kJ, 542 kcalEnergie pro Portion: 1832 kJ, 439 kcal Energie pro Portion: 1831 kJ, 436 kcal

Goulash de légumes, riz, haricots
coupés (uw, aw, bc, bm, au, R)

Tortellini au fromage, sauce au
gorgonzola

 (2, uw, aw, ae, am, bc)

Escalope végétarienne, pommes de
terre persillées, chou-fleur à la

crème (uw, aw, am, bc)

Energie pro Portion: 2282 kJ, 539 kcalEnergie pro Portion: 1930 kJ, 460 kcal Energie pro Portion: 1364 kJ, 324 kcal

Crème de feta avec olives (am)
Dés de Gouda avec quartiers

d'orange
 (2, 8)

Camembert, coulis d' airelles (am)

Energie pro Portion: 581 kJ, 139 kcalEnergie pro Portion: 762 kJ, 183 kcal Energie pro Portion: 782 kJ, 188 kcal

Yaourt natureYaourt natureYaourt nature

Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcalEnergie pro Portion: 408 kJ, 98 kcal Energie pro Portion: 408 kJ, 98 kcal

Gâteau (uw, aw, ae)Compote de poiresFromage blanc mangue et pomme
(am)

Energie pro Portion: 359 kJ, 85 kcalEnergie pro Portion: 482 kJ, 115 kcal Energie pro Portion: 1401 kJ, 334 kcal

Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)

Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcalEnergie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade tomates (3, au)Bâtonnets de concombres, dip aux
fines herbes (3, am, au)

Salade verte, vinaigrette aux fines
herbes (bm)

Energie pro Portion: 328 kJ, 79 kcalEnergie pro Portion: 227 kJ, 55 kcal Energie pro Portion: 233 kJ, 56 kcal



 

24. Semaine  08.06. - 14.06.2026

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Salade d' oeufs (am, bc, bm)Mini Wraps végétariens (3, ae, am,
bc, au)

Rouleau de jambon avec asperges
(2, 3, 7, bm)

Mousse de pois chiches
 (3, uw, aw, am, bc, au)

Salami de volaille avec olives noires
(2, 3)

Energie pro Portion: 589 kJ, 140 kcalEnergie pro Portion: 710 kJ, 171 kcal Energie pro Portion: 514 kJ, 124 kcal Energie pro Portion: 647 kJ, 155 kcal Energie pro Portion: 593 kJ, 144 kcal

Pâtes spirelli à la bolognaise de
bœuf, légumes panachés

 (uw, aw, bc, bm, au)

Poulet au curry avec poivrons et
pommes de terre vapeur

 (am, bm)

Bâtonnets de poisson panés, riz,
carottes à la crème (uw, aw, af, am,

bc)

Lahmacum au gyros de volaille,
tzatziki, chou, tomate, concombre et

salade iceberg
 (3, uw, aw, am, au)

Saucisse de volaille, purée, choux-
fleurs et carottes à la crème

 (3, uw, aw, am, bc, au)

Energie pro Portion: 1758 kJ, 417 kcalEnergie pro Portion: 1958 kJ, 471 kcal Energie pro Portion: 1858 kJ, 444 kcal Energie pro Portion: 2036 kJ, 487 kcal Energie pro Portion: 2044 kJ, 486 kcal

Pâtes spirelli à la sauce tomate,
légumes panachés

 (uw, aw, bc)

Galette de carottes, pommes de
terre persillées, sauce béchamel

 (uw, aw, ae, am, bc, bm, as)

Tagliatelles à la crème avec
épinards en branche & tomates

cerises
 (3, uw, aw, ae, am, bc, bm, au)

Lahmacum au gyros végétarien,
tzatziki, chou, tomate, concombre et

salade iceberg
 (3, uw, aw, am, au, ay)

Nuggets végétariens, riz à la tomate
et poivron, dip à la crème aigre-

douce
  (uw, aw, gb, ae, am, bc, ay)

Energie pro Portion: 2071 kJ, 497 kcalEnergie pro Portion: 2242 kJ, 540 kcal Energie pro Portion: 1345 kJ, 320 kcal Energie pro Portion: 1884 kJ, 453 kcal Energie pro Portion: 1442 kJ, 343 kcal

Dés de Gouda
Boulettes de mozzarella avec
tomates cerises et roquette

 (3, au)

Crème de Kiri avec petites bretzel
 (uw, aw, nr)

Dés de feta à l' huile d' olive et
olives

 (3, am)

Brie avec quartiers d' orange
 (am)

Energie pro Portion: 763 kJ, 183 kcalEnergie pro Portion: 702 kJ, 169 kcal Energie pro Portion: 571 kJ, 137 kcal Energie pro Portion: 578 kJ, 139 kcal Energie pro Portion: 436 kJ, 104 kcal

Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)

Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcalEnergie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal

Compote de pommeFromage blanc à la banane et
pépites de chocolatCrème à la vanille (am)Yaourt aux fruits rouges

 (am)
Boulettes de fromage blanc au

sucre

Energie pro Portion: 376 kJ, 89 kcalEnergie pro Portion: 862 kJ, 210 kcal Energie pro Portion: 518 kJ, 123 kcal Energie pro Portion: 694 kJ, 166 kcal Energie pro Portion: 416 kJ, 99 kcal

Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)

Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcalEnergie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade iceberg avec maïs, sauce au
yaourt

  (uw, aw, am, bc)

Salade de  carottes
 (3)

Bâtonnets de concombre, dip aux
fines herbes
 (3, am, au)

Salade de couscous
 (uw, aw, bc, bm)

Salade verte, vinaigrette aux fines
herbes (bm)

Energie pro Portion: 840 kJ, 201 kcalEnergie pro Portion: 365 kJ, 88 kcal Energie pro Portion: 594 kJ, 143 kcal Energie pro Portion: 227 kJ, 54 kcal Energie pro Portion: 443 kJ, 106 kcal



 

25. Semaine  15.06. - 21.06.2026

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Petites boulettes de volaille, sauce
aux fines herbes

 (bc)

Thon avec tomates cerises
 (af)

Têtes de champignons farcies aux
épinards en branches sur un lit de

roquette (uw, aw, am, bc, au)

Jambon de la forêt noire avec
cornichons

 (2, 3, 5, 7, bm)

Boulettes de falafel accompagnées
d'une sauce au yaourt et à la

menthe
 (uw, aw, am)

Energie pro Portion: 435 kJ, 103 kcalEnergie pro Portion: 556 kJ, 134 kcal Energie pro Portion: 546 kJ, 130 kcal Energie pro Portion: 518 kJ, 122 kcal Energie pro Portion: 564 kJ, 135 kcal

Spaghetti bolognaise de bœuf,
fromage râpé, légumes mixtes (uw,

aw, am, bc)

Saucisse grillée de volaille, pommes
frites, mini-carottes

Filet de merlu sauce au paprika, riz
& ratatouille

 (uw, aw, af, bc, au)

Steak haché de bœuf avec ébly et
petits pois

 (uw, aw, ae, am, bc)

Escalope de dinde, pâtes au pesto,
chou-rave

  (uw, aw, ae)

Energie pro Portion: 2350 kJ, 562 kcalEnergie pro Portion: 2294 kJ, 551 kcal Energie pro Portion: 1536 kJ, 365 kcal Energie pro Portion: 2430 kJ, 584 kcal Energie pro Portion: 2066 kJ, 492 kcal

Cannelonis aus épinards , sauce
tomate, gratinés au fromage

 (uw, aw, am, bc, au)

Nuggets végétariens, sauce aux
champignons, pommes frites, mini-

carottes

 (uw, aw, gb, ae, am, bc, bm, ay)

Nouilles torsades, sauce aux
épinards et à la feta

 (uw, aw, am, bc)

Fricadelle végétarienne avec ébly et
petits pois

 (uw, aw, bc)

Rösti mode suisse, garni de tomates
et gratiné au fromage (am)

Energie pro Portion: 1840 kJ, 441 kcalEnergie pro Portion: 1804 kJ, 434 kcal Energie pro Portion: 1291 kJ, 307 kcal Energie pro Portion: 2394 kJ, 575 kcal Energie pro Portion: 2141 kJ, 510 kcal

Feta aux olives & dés de tomates
(am)Dés de Gouda avec raisinLa vache qui rit avec biscuits salésCrème au fromage et concombresFromage frais avec dés de poivrons

 (am)

Energie pro Portion: 490 kJ, 118 kcalEnergie pro Portion: 558 kJ, 134 kcal Energie pro Portion: 552 kJ, 132 kcal Energie pro Portion: 544 kJ, 130 kcal Energie pro Portion: 670 kJ, 161 kcal

Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)

Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcalEnergie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal

Yaourt au chocolat
 (am)

Beignets aux pommes, sauce à la
cannelle

Yaourt grecque aux noix
 (uw, aw, ae, am, an, sh)Grütze de cerises, sauce à la vanilleYaourt à la banane et aux céréales

Energie pro Portion: 164 kJ, 39 kcalEnergie pro Portion: 544 kJ, 130 kcal Energie pro Portion: 570 kJ, 137 kcal Energie pro Portion: 525 kJ, 125 kcal Energie pro Portion: 510 kJ, 121 kcal

Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)

Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcalEnergie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade maïs aux herbes fines
Salade Lollo Rosso & concombres,

sauce au yaourt
 (am)

Salade de carottes & pommes

 (3)

Salade de haricots beurre persillées
 (uw, aw, bc, bm)

Salade coleslaw (carottes et chou)
 (ae, bm)

Energie pro Portion: 484 kJ, 117 kcalEnergie pro Portion: 626 kJ, 150 kcal Energie pro Portion: 232 kJ, 55 kcal Energie pro Portion: 519 kJ, 125 kcal Energie pro Portion: 330 kJ, 78 kcal


