
 

26. Semaine  22.06. - 28.06.2026

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Bruschetta aux tomates et au
parmesan râpé

 (uw, aw, nr)

Oeufs mimosa au paprika
 (uw, aw, ae, am)

Börek fourré aux épinards et au
fromage de brebis

 (uw, aw)

Salade au cervelas, fromage &
oignons façon helvétique

 (2, 3, 7)

Petites boulettes de volaille sauce
aigre-douce, sésame

 (uw, aw, ae, am, bc, bm, as, au)

Energie pro Portion: 776 kJ, 186 kcalEnergie pro Portion: 541 kJ, 130 kcal Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal Energie pro Portion: 416 kJ, 99 kcal Energie pro Portion: 572 kJ, 137 kcal

Gulasch de bœuf avec
champignons, purée de pommes de

terre, chou romanesco
 (3, uw, aw, am, bc, bm, au)

Filet de poisson pané, riz au beurre,
épinards en branche à la crème

 (uw, aw, af, am, bc, bm, au)

Couscous marocain avec poulet,
carottes et courgettes
 (uw, aw, am, bc, bm)

Boulettes de volaille, sauce tomate,
riz, petits pois

 (uw, aw, bc, au)

Filet de poulet grillé, tagliatelles à la
sauce à l' ail, carottes
 (uw, aw, ae, am, bc)

Energie pro Portion: 1673 kJ, 398 kcalEnergie pro Portion: 2146 kJ, 513 kcal Energie pro Portion: 2051 kJ, 491 kcal Energie pro Portion: 2400 kJ, 575 kcal Energie pro Portion: 1835 kJ, 439 kcal

 Hachis parmentier végétarien à
base de purée de pommes de terre

et de ratatouille
 (3, uw, aw, am, bc, au)

Gnocchis à la sauce au gorgonzola
 (uw, aw, am, bc, au)

Gyros végétarien avec quartiers de
pommes de terre, tzatziki

 (uw, aw, am, au, ay)

Poêlée de pâtes méxicaine avec
haricots rouges, pois chiches et

tomate
 (uw, aw, ae, am, bc)

Gratin de schupfnudeln avec
courgettes, tomates, poivrons

gratiné au fromage
 (uw, aw, ae, am)

Energie pro Portion: 1563 kJ, 372 kcalEnergie pro Portion: 1641 kJ, 391 kcal Energie pro Portion: 1644 kJ, 396 kcal Energie pro Portion: 1339 kJ, 320 kcal Energie pro Portion: 1663 kJ, 397 kcal

 Camembert avec chutney de
mangue

 (am)

Fromage de montagne avec dés de
poivrons et olives

 (am)

Dés de Gouda avec quartiers de
clémentine

Bonifaz aux fines herbes et tomates
cerises

 (am)

Mozzarella aux tomates, crème au
vinaigre balsamique et basilic

 (1, au)
Energie pro Portion: 622 kJ, 149 kcalEnergie pro Portion: 661 kJ, 159 kcal Energie pro Portion: 532 kJ, 127 kcal Energie pro Portion: 670 kJ, 161 kcal Energie pro Portion: 585 kJ, 141 kcal

Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)

Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcalEnergie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal

Macédoine de fruitsRiz au lait avec sauce à la
framboiseYaourt avec des cerisesCrêpes avec compote de pommeFromage blanc aux chocolat et

céréales

Energie pro Portion: 748 kJ, 177 kcalEnergie pro Portion: 647 kJ, 155 kcal Energie pro Portion: 480 kJ, 114 kcal Energie pro Portion: 642 kJ, 153 kcal Energie pro Portion: 355 kJ, 84 kcal

Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)

Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcalEnergie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade grecque avec olives & feta
 (am)

Pois chiches assaisonnés avec dés
de tomates et concombres

 (uw, aw, bc)

Bâtonnets de carottes, dip au
fromage blanc

 (am, au)
Salade de radisPanaché de salade

 (uw, aw, bc, bm, R)

Energie pro Portion: 303 kJ, 72 kcalEnergie pro Portion: 158 kJ, 38 kcal Energie pro Portion: 403 kJ, 97 kcal Energie pro Portion: 608 kJ, 144 kcal Energie pro Portion: 476 kJ, 114 kcal



 

27. Semaine  29.06. - 05.07.2026

BUFFET DE
SALADE

ENTRÉE FROIDE

MENU I

MENU II

FROMAGE

DESSERT

FRUIT

Vous pouvez trouver les informations sur les additifs et les allergènes sur notre panneau d´affichage.
Nous cuisinons avec du sel iodé. Dans la mesure du possible, nos fruits et légumes viennent de nos fournisseurs régionaux. Avec chaque repas il y a une boisson (Eau, infusion aux fruits sucrée avec 2% de miel).

Antipasti avec champignons et
courgettes, sauce au yaourt

 (am)

Rouleau de jambon avec asperges
(2, 3, 7, bm)

Salade de saucisse de volaille avec
tomates et ciboulette

Salami de volaille avec olives noires
(2, 3)

Energie pro Portion: 735 kJ, 177 kcalEnergie pro Portion: 710 kJ, 171 kcal Energie pro Portion: 514 kJ, 124 kcal Energie pro Portion: 489 kJ, 118 kcal

Dernier jour d'école
*** laissez-vous surprendre***

Bonnes vacances

Poitrine de dinde, sauce brune,
épinards. riz

 (uw, aw)

Pizza avec Salami, champignons &
fromage

 (2, 3, uw, aw, gb, am)

Fricassée de colin d' Alaska, sauce
à l' aneth, pommes vapeur, légumes

 (3, uw, aw, af, am, bc, au)

Chili con Carne de bœuf,  haricots
rouges & maïs avec ébly

 (uw, aw, ae, am)

Energie pro Portion: 1285 kJ, 306 kcalEnergie pro Portion: 2484 kJ, 595 kcal Energie pro Portion: 2534 kJ, 606 kcal Energie pro Portion: 1487 kJ, 355 kcal Energie pro Portion: 0 kJ, 0 kcal

Moussaka végétarienne, crème
tzatziki

 (uw, aw, ae, am, bc, au)

Pizza Margaretha avec tomates et
fromage

 (3, uw, aw, gb, am)

Escalope végétarienne, pommes
vapeur, légumes panachés

 (uw, aw, ae, bc, as)

Chili sin Carne aux légumes, ébly
 (uw, aw, bc, au)

Energie pro Portion: 1529 kJ, 366 kcalEnergie pro Portion: 1686 kJ, 404 kcal Energie pro Portion: 2124 kJ, 509 kcal Energie pro Portion: 1479 kJ, 355 kcal

Boulettes de Mozzarella avec
Tomates et roquette

 (3, au)
Rouleau de Gouda avec du raisinDés de feta avec olives

 (am)
Brie avec coulis d' airelles

 (am)

Energie pro Portion: 670 kJ, 161 kcalEnergie pro Portion: 490 kJ, 118 kcal Energie pro Portion: 498 kJ, 119 kcal Energie pro Portion: 661 kJ, 159 kcal

Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)Yaourt nature (am)

Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcalEnergie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal Energie pro Portion: 357 kJ, 86 kcal

Salade de fruits
 (3)

Mini-boulettes à la levure fourrées
aux cerises, sauce à la vanille (uw,Yaourt au coulis de pêchesGâteau aux crumbles (uw, aw, ae)

Energie pro Portion: 528 kJ, 125 kcalEnergie pro Portion: 876 kJ, 209 kcal Energie pro Portion: 827 kJ, 195 kcal Energie pro Portion: 334 kJ, 80 kcal

Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)Fruits frais de saison (8)

Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcalEnergie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal Energie pro Portion: 253 kJ, 60 kcal

VENDREDIJEUDIMERCREDIMARDILUNDI

Salade de boulgour orientale
 (uw, aw, bc, bm)

Bâtonnets de concombres, dip aux
fines herbes

 (am, au)

Salade de céleri et carottes

 (bm)

Salat de chou chinois, vinaigrette
aux fines herbes

 (bm)

Energie pro Portion: 160 kJ, 39 kcalEnergie pro Portion: 371 kJ, 89 kcal Energie pro Portion: 330 kJ, 79 kcal Energie pro Portion: 537 kJ, 128 kcal


